
FICHE D'INSCRIPTION
VACANCES DE PRINTEMPS

L'Espace Jeunes accueille les adolescents de 14 à 17 ans, de 9h à 18h.

N o m •..............................................................................P r é n o m •........................................................................

T é l é p h o n e • ..................................................................

      Semaine du   12   au   16 AVRIL

cochez les journées où vous souhaitez vous inscrire

            - Lundi :  Sport (entretien corporel) – préparation atelier jardin collectif
 - Mardi :  Sport (activité multi-sport) – atelier nutrition

 - Mercredi : Confection gâteaux – tournoi foot (résidence du Pouget)
 - Jeudi : Sport (marche nordique) – atelier cuisine (ferme des producteurs) 

            - Vendredi : Toute la journée jardin collectif (atelier sur la biodiversité )

Semaine du 19 AU 23 AVRIL
cochez les journées où vous souhaitez vous inscrire

 - Lundi :  Sport (circuit training) – Préparation (vidéo vacances)

- Mardi : Sortie vélo toute la journée .
- Mercredi : Sport (marche nordique) – initiation (pétanque)
- jeudi : Randonnée jeu collectif – Quizz.
-vendredi : Atelier gâteaux, montage vidéo, rangement.

ATTENTION : Les activités tiennent compte de la météo

Retour la fiche d'inscription à l'Espace Jeunes :
Impasse le Colombier, 24200 Sarlat la Canéda

Contacts : 06 32 63 35 05 / 06 08 64 91 71


