
Décoration et nappage des
gâteaux

Décoration et nappage des
gâteaux

jeu du memory créé par
les enfants

jeu du memory créé par
les enfants

PROGRAMME DES ACTIVITÉS POUR LE GROUPE DES p’tits bouts 3-5 ans

MERCREDI 28 janvier

MATIN (sortie découverte)

Mercredi 4 février

Mercredi 7 janvier Mercredi 14 janvier Mercredi 21 janvier
MATIN  ( activité culinaire)

aPRES-MIDI aPRES-MIDI

aPRES-MIDI

aPRES-MIDI

MATIN  (Sortie découverte) Journée  (activité culinaire)

MATIN  (activité culinaire)

Réalisation de 2
gâteaux aux noix
pour le gouter

Réalisation de 2
gâteaux aux noix
pour le gouter

MEMORY
GASTRONOMIQUE

CRéation du jeu en découvrant les
spécialités local

MEMORY
GASTRONOMIQUE

CRéation du jeu en découvrant les
spécialités local

LE PATRIMOINE LOCAL GASTRONOMIQUE 

Réalisation d’une
pizza périgourdine
Réalisation d’une

pizza périgourdine
magret, cabécou,

noix, champignons 
magret, cabécou,

noix, champignons 

sortie - VISITE D’une FERME sortie - VISITE D’une FERME 

sortie - VISITE D’une FERME sortie - VISITE D’une FERME 

Activité en lien avec la
visite du matin

Activité en lien avec la
visite du matin

Activité en lien avec la
visite du matin

Activité en lien avec la
visite du matin



PROGRAMME DES ACTIVITÉS POUR LE GROUPE DES castors juniors 6-12 ans

MERCREDI 28 janvier

MATIN (sortie découverte)

Mercredi 4 février

Mercredi 7 janvier Mercredi 14 janvier Mercredi 21 janvier
MATIN  ( activité culinaire)

aPRES-MIDI aPRES-MIDI aPRES-MIDI

Journée Matin  (sortie découverte)

MATIN  (activité culinaire)

Aligot à la tomme du
sarladais

Aligot à la tomme du
sarladais

LE PATRIMOINE LOCAL GASTRONOMIQUE 

sortie - VISITE D’une FERME sortie - VISITE D’une FERME 

sortie - VISITE d’une FERME sortie - VISITE d’une FERME 

aPRES-MIDI

Création de la fiche de la
ferme visitée le matin

Création de la fiche de la
ferme visitée le matin

Chapitre “ terroir
gastronomique”

Chapitre “ terroir
gastronomique”

Création de la fiche de la
ferme visité le matin

Création de la fiche de la
ferme visité le matin

Création de la fiche “aligot à
la tomme du sarladais”

Création de la fiche “aligot à
la tomme du sarladais”

Jeux Palmier, éléphant,
grille pain

Jeux Palmier, éléphant,
grille pain

Création du petit guide du
terroir

Création du petit guide du
terroir



•
•
•

Jours 

Mercredi 7 Janvier 

Mercredi 14 Janvier

Mercredi 21 Janvier

Mercredi 28 Janvier

Mercredi 4 Février

 

M MR AM RAM J

 NOM   :

 Prénom(s )  de(s) enfant(s) et âge(s )  :

PLAGE HORAIRE D’INSCRIPTION :

FONCTIONNEMENT : 

L’ACCUEIL DE LOISIRS EST OUVERT DE  7h30 à 18h30 

L’accueil  des enfants se fait jusqu’à 10h00 

Chaque matin à 9h00 une collation est proposée aux enfants
(fruits provenant de la ferme de Vialard) 

Début des activités 10h00 pour le matin et 14h30 pour l’après-
midi

Le repas des -6 ans se déroule de 11h45 à 12h30
Le repas des +6ans se déroule de 12h30 à 13h15

Le goûter est servi à 16h00 ou 16h30 en fonction des activités.

L’accueil des parents pour récupérer les enfants se fait à partir
de 16h30 jusqu’à 18h30

M = matin de 7h30 à 11h45 pour les - 6ans 12h30 pour les + 6ans

RAM = repas + après-midi de 11h45 pour les -6ans et 12h30 pour

les +6ans jusqu’a 18h30 

AM = après-midi de 13h30 à 18h30

J = journée de 7h30 à 18h30

MR = matin + repas de 7h30 à 14h00

Bulletin d’inscription pour la période des
mercredis à retourner obligatoirement

avant le LUNDI 5 JANVIER

Durant cette période, diverses sorties de
visite de ferme, moulin, lieux de
production seront visités essentiellement
le matin. Néanmoins, à cette période
beaucoup de lieux de production sont
fermés   c’est pour cela qu’aucun lieu
n’est actuellement défini. Vous serez
informé des lieux de visite en temps
voulu.

Les sorties seront gratuites. 



MERCREDIS 
JANVIER
FEVRIER

“le patrimoine local”

enealoisirs.ccspn@sarlat.fr 
05.53.59.07.82
06.80.48.93.34


