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Plan alim 1
PDT/CAROTTE PDT butternut PDT HV PDT/courgette PDTmulti
l CEuf boeuf poulet canard poisson
POMME POMME poire POMME POMME banane POMME
Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage
Céréales Céréales Céréales Céréales Céréales
COMPOTE COMPOTE COMPOTE COMPOTE COMPOTE

CHOU blanc POMME

(Euf a la tomate

Soupe de potimarron

Roti de beeuf en croute

Cceur de palmier mais

POULET A L ANANAS

Endive pamplemousse

Aiguillette de canard a

Velouté de légumes

Poisson aux amandes

GRAND Pate aux champignons CocCo v purée
MIDI H vert RIZ orange semoule
Fromage frais Camembert : Fromage frais chevre
FROMAGE FRAIS yaourt au citron
poire Aux noix Banane /mangue Fondu chocolat fruits frais
Crumble fruit des bois
Yaourt vanille Fromage blanc Smoothie banane kiwi Orange Compote
GRAND pain d’épices aux Confiture de Carotte cake Yaourt yop chocolat
GOUTER pommes noix /PAIN Pain gelée de coing gateau aux noix
FRUIT

Vert produit issu de ’agriculture biologique bleu produit local rouge produit label rouge



